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Uddannelsesordning 
Denne uddannelsesordning gælder for den nationale efteruddannelse til Ambulancebehandler med særlig 

kompetence (paramediciner), som udbydes i et samarbejde mellem Københavns Professionshøjskole, UCL 

Erhvervsakademi og Professionshøjskole og regionerne.  

Efteruddannelsen udbydes i overensstemmelse med Bekendtgørelse om ambulancer og uddannelse af am-

bulancepersonale m.v. nr. 1264 af 09/11/2018 og indeholder teori, egen praksis og praktik. 

Den teoretiske del af uddannelsen udbydes i overensstemmelse med bekendtgørelsen for Akademiuddan-

nelser med BEK 985 af 28/06/2018. 

Uddannelsesordningen beskriver det samlede uddannelsesforløb, hvorunder ambulancebehandlere skal 

efteruddanne sig for at søge registrering som ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) 

som tillæg til ambulancebehandlerautorisation jf. BEK 1264. 

Nærværende uddannelsesordningen træder i kraft pr. 1. april 2024 og erstatter tidligere uddannelsesord-

ning fra 2012. 

 

Uddannelsens formål og rammer 
Uddannelsen til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) skal sikre, at ambulancebe-

handleren opnår kravene jævnføre den til en hver tid gældende lovgivning for funktionsområdet. Uddan-

nelsen skal sikre, at ambulancebehandleren erhverver den nødvendige viden samt de nødvendige færdig-

heder og kompetencer til at være i stand til at udføre avanceret præhospital vurdering og behandling her-

under præhospital medicinadministration, varetage interhospitale patienttransporter og assistere læge ved 

præhospital behandling. Funktionsområde for ambulancebehandlere med særlig kompetence (paramedici-

ner) er uddybet i Bekendtgørelse om ambulancer og uddannelse af ambulancepersonale m.v nr. 1264 af 

09/11/2018 eller dennes efterfølgere. Nedenfor er de slutkompetencer, som ambulancebehandlere med 

særlig kompetence (paramediciner) opnår gennem den aktuelle uddannelsesordning, udspecificeret. 

Uddannelsen forløber deltid over 18-22 uger og består jf. BEK 1264 af en teoretisk del og en praktikdel. 

Den teoretiske del af uddannelsen opnås via modulet Multikompleks præhospital praksis under akademiud-

dannelsen i sundhedspraksis.  Modulet udbydes af Københavns Professionshøjskole og UCL Erhvervsaka-

demi og Professionshøjskole.  Modulbeskrivelsen (Bilag 1) fastsætter indhold samt videns-, færdigheds- og 

kompetencemål for modulet.  

Vekselvirkningen og sammenhæng i uddannelsen understøttes af den studerendes egen præhospitale prak-

sis under hele uddannelsesforløbet. Bilag 3: Beskrivelse af egen praksis rammesætter krav til egen praksis 

under uddannelsesforløbet.  

Praktikdelen af uddannelsen til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) varetages af 

regionerne i form kørsels- og sygehuspraktik. Regionerne har hver især ansvaret for praktikperioderne. 

Praktikbeskrivelsen (Bilag 4) fastsætter indhold og rammer for praktikken.  

Bestået modulprøve for akademimodul i Multikompleks præhospital praksis, udbudt af Københavns Profes-

sionshøjskole eller UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole, godkendt praktik med aktiv deltagelse 
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samt egen praksis og formel træning i udvalgte og bekendtgørelsesbelagte færdigheder er en forudsætning 

for, at det samlede uddannelsesforløb til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) er 

gennemført. Herefter kan den enkelte søge registrering som ambulancebehandler med særlig kompetence 

(paramediciner) som tillæg til sin autorisation som ambulancebehandler. 

 

Kompetencer  

Uddannelsen skal samlet sikre, at ambulancebehandleren med særlig kompetence (paramedicineren) op-

når kravene jævnføre den til en hver tid gældende lovgivning for funktionsområdet. Efter endt uddannelse 

har ambulancebehandleren med særlig kompetence (paramedicineren) kompetencer til inden for 

præhospital vurdering og behandling at: 

➢ Anvende sundhedsfaglig viden herunder fysiologi, farmakologi og sygdomslære på udvalgte områ-

der 
 

➢ Foretage klinisk beslutningstagen, observation, vurdering og behandling ved akutte og subakutte 

tilstande blandt andet i relation til geriatriske patienter, polyfarmaci, somatisk multisyge og psykia-

triske patienter indenfor udvalgte sygdomme 

➢ Varetage medicinadministrering jf. gældende lovgivning og delegationsramme 

➢ Assistere læge ved præhospital behandling og varetage interhospitale patienttransporter 
 

➢ Indgå i relevant kommunikation i relationer med borgere og patienter, i organisationer samt krise-

/beredskabskommunikation. Herunder har vedkommende forståelse for psykologiske aspekter 

samt koordinerende opgaver i akutte situationer 
 

➢ Forstå og anvende udvalgt teknologi i kliniske analyser og undersøgelsesmetoder 
 

➢ Indgå i mono- og tværprofessionelt samarbejde med en professionel tilgang og har forståelse for 

organisering af det samlede sundhedsvæsen 

➢ Reflektere over praksis på baggrund af teori og erfaring, samt identificere muligheder og tage an-

svar for udvikling af egne kompetencer. 

 

Adgangskrav  

Optagelse på den samlede efteruddannelse til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramedici-

ner) er for personer der: 

- har autorisation som ambulancebehandler, og 

- har virket som ambulancebehandler i det præhospitale område i mindst tre år efter grunduddan-

nelse, og 

- aktuelt har primær virke i præhospital ambulancekørsel inden for regionalt akutberedskab eller i en 

organisation, der varetager tilsvarende opgaver. 

Det er en forudsætning, at den studerende har praktikplads tildelt af en af regionerne og er tilmeldt/opta-

ges på akademimodulet Multikompleks præhospital praksis på enten Københavns Professionshøjskole eller 

UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole. 
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Meritbestemmelser  

Jf. §9 stk. 2 i BEK 1264 af 09/11/2018 afgøre uddannelsesinstitutionen efter individuel vurdering, i hvilke 

tilfælde supplerende efteruddannelse giver merit i uddannelsen. Uddannelsesinstitutionen tager merit-

afgørelser i samråd med Uddannelsesrådet. Uddannelsesinstitutionens afgørelser vedrørende merit kan 

indbringes for Uddannelses- og Forskningsstyrelsen for så vidt angår retlige spørgsmål, jf. § 24, stk. 1, i BEK. 

nr. 1006 af 23. juni 2022, og til Sundhedsstyrelsen for så vidt angår ikke-retlige spørgsmål. 

 

Uddannelsesråd 

Uddannelsesinstitutionerne opretter et landsdækkende uddannelsesråd sammensat af repræsentanter for 

uddannelsesinstitutionerne samt repræsentanter udpeget af de præhospitale aftagerområder i henholdsvis 

Øst- og Vestdanmark således, at der i rådet samlet set er sagkundskab, kendskab til det præhospitale og 

kendskab til det pædagogiske område. 

Uddannelsesrådet rådgiver uddannelsesinstitutionerne og følger tilrettelæggelsen, gennemførelsen og kva-

liteten af uddannelserne i henhold til den godkendte uddannelsesordning herunder udprøvning og cases 

hertil. Endvidere rådgiver Uddannelsesrådet ved klager over uddannelsen og samt i spørgsmål om merit-

givning.  

  

Evaluering og kvalitetssikring 

Ved afslutningen af uddannelsesforløbet gennemfører uddannelsesinstitutionerne evaluering med de stu-

derende. Evalueringerne sker gennem kvalitetssystemet på Københavns Professionshøjskole og på UCL Er-

hvervsakademi og Professionshøjskole jf. de to institutioners akkreditering. Resultaterne fra evalueringerne 

indgår i den løbende kvalitetsudvikling og drøftes årligt i uddannelsesrådet. 

 

Krav til studerende og arbejdsgiver 

Den studerende skal indgå aktivt i og tage ansvar for egen læring. Herunder skal den studerende være ind-

stillet på, at både teoretiske og kliniske uddannelsesperioder stiller krav til selvstændig forberedelse og for-

dybelse, aktiv involvering i læringsfællesskaber med andre studerende, undervisere og vejledere samt til 

formidling og vidensdeling. 

Den studerende møder velforberedt, er opsøgende og tager ansvar for at udnytte de læringsmuligheder, 

der er i såvel teori, praktik og egen praksis. Den studerende tager ansvar for og er bevidst om sin egen rolle, 

kompetencer og begrænsninger og udviser respekt for de fagprofessionelle, patienter og pårørende.  

Ved sygdom er den studerende forpligtet til at kontakte egen arbejdsgiver samt i praktikkerne både praktik-

ansvarlig og regional koordinator. Sygedage i praktikken skal erstattes med anden fremmøde. 

Uddannelsen kræver IT kompetencer på brugerniveau. Computer, smartphone og/eller tablet er nødven-

dige redskaber til e-learning, kommunikation, videnssøgning, opgaveløsning mv. Under uddannelsen er den 

studerende tilknyttet professionshøjskolens elektroniske læringsplatform.  

Arbejdsgiver skal aktivt sikre muligheder, der understøtter, at ambulancebehandlerens daglige praksis ind-

går som en integreret del af uddannelsesforløbet. Arbejdsgiver har ansvaret for at sikre den relevante 
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vejledning og understøtte refleksion relateret til den studerendes læringsudbytte, mens den studerende er 

i egen praksis. Det betyder, at den præhospitale enhed skal have vejledere med pædagogiske og didaktiske 

kompetencer, som imødekommer behovet på uddannelsen til ambulancebehandler med særlig kompe-

tence (paramediciner).  

 

Ved sygdom under uddannelsesforløb  

Uddannelsesinstitutionernes studieadministrationerne følger de generelle procedurer for sygemelding.  

Hvis en studerende bliver syg, er det muligt at framelde sig akademimodulet. Fremsender den studerende 

en lægeerklæring med dokumentation for egen sygdom, kan deltagergebyret for modulet tilbagebetales. 

Ved genansøgning til uddannelsesforløbet gælder de generelle adgangskrav.   

Den studerende og arbejdsgiver informerer uddannelsesinstitutionen, hvis en studerende afbryder sin an-

sættelse og derfor ikke kan opnå integration af praksis og teori eller færdiggøre praktikperioderne. 

 

Uddannelsens tilrettelæggelse 
Uddannelsen til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) forløber over ca. 18-22 uger 

og består af teori, egen praksis i det præhospitale og praktik som integrerede elementer i et sammenhæn-

gende uddannelsesforløb. De er skitserede nedenfor i tabel 1 og uddybes enkeltvis i de følgende afsnit. 

Under uddannelsen skal den studerende gennem formel træning opnå færdigheder inden for følgende i 

præhospitale praksis. Træningen dokumenteres af den studerende og tildelte præhospitale vejleder via 

Praksis- og praktikerklæringen (Bilag 5). 

➢ Etablere og opretholde fri luftveje med supraglottisk luftvejsudstyr (larynx device) 
➢ Anlægge intraossøs kanyle 
➢ Intravenøs medicinadministration  
➢ Færdigbehandle patient på lægelig delegation eller delegationsramme 
➢ Varetage interhospitale transporter 
➢ Assistere læge ved præhospital behandling 
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Tabel 1: Oversigt over uddannelsesforløbet 

 Uddannelseselementer Omfang  

1 Teoretisk uddan-

nelse 
 

 

Teoretisk undervisning der i sin tilret-

telæggelse aktivt inddrager egen 

praksis og praktik og simulationstræ-

ning. Fremmøde suppleret af online 

aktiviteter som e-læring og selv-    

studie. 

10 ECTS svarende til seks ugers fuld-

tidsstudie, fordelt over en periode på 

18-22 uger som deltidsstudie 

 

En uddybende beskrivelse af modulets 

indhold og tilrettelæggelse findes på 

hjemmesiderne for Københavns Pro-

fessionshøjskole og UCL Erhvervsaka-

demi og Professionshøjskole. 

 

2 Egen praksis i det 

præhospitale 

 

 

Den studerende har sit primære 

virke i en klinisk funktion i et 

præhospitalt akutberedskab i uddan-

nelsesperioden med ambulance-   

kørsel. 

 

Sideløbende og under hele uddannel-

sesforløbet inddrages erfaringer og af-

prøvning i daglig praksis i den teoreti-

ske uddannelse  

 

3 
Praktik 
 

 

Sygehuspraktik 37 timer  

Kørselspraktik 37 timer 

 

1. Akademimodulet “Multikompleksitet i præhospital praksis” 

Den teoretiske uddannelse er tilrettelagt som et akademimodul, Multikompleks præhospital praksis, under 

akademiuddannelsen i sundhedspraksis. Modulet har et omfang af 10 ECTS og udbydes af Københavns Pro-

fessionshøjskole og UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole som deltidsstudie fordelt over 18-22 uger.  

Den didaktiske tilrettelæggelse af akademimodulet baserer sig på en helhedsmodel, der integrerer teoriun-

dervisning, simulationstræning, praktikerfaringer samt den studerendes egen praksis. Til at understøtte de 

fire læringsrum indgår e-læring. 

Undervisningen er tilrettelagt i blokke af fagelementer i vekselvirkning med egen praksis i det præhospitale 

samt praktikperioderne. Undervisningen er tilrettelagt som fremmøde, synkrone og asynkrone onlineaktivi-

teter, selvstudie, casearbejde og e-læring. 

Undervisningen skal bidrage med nyeste viden og metoder indenfor udvalgte områder. Gennem strukture-

rede og aktivt involverende læreprocesser udvikler den studerende forudsætninger for at opsøge, udvælge, 

læse, vurdere og anvende teori og forskningsresultater i hverdagens faglige refleksioner i og over handlin-

ger i den komplekse præhospitale praksis. Undervisningen skal give forudsætninger for fortsat refleksion, 

læring og kompetenceudvikling indenfor den præhospitale praksis efter endt uddannelse.  

Den simulationsbaserede undervisning styrker den studerendes færdigheder og kompetencer relateret til 

komplekse hverdagssituationer fra den præhospitale praksis og inden for specifikke færdigheder til sjæl-

dent forekommende behandlinger. 

Modulbeskrivelse er vedlagt som Bilag 1: Modulbeskrivelse Multikompleks præhospital praksis. 
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Udprøvning 

Akademimodulet udprøves med individuel mundtlig prøve på baggrund af forudgående obligatorisk delta-

gelse i et simulationsforløb. Prøven er beskrevet i Bilag 2: Prøvebeskrivelse. 

Prøver afholdes indenfor rammerne af Uddannelses- og Forskningsministeriets Bekendtgørelse nr. 863 af 

14/06/2022 om prøver og eksamen i erhvervsrettede videregående uddannelser eller denne efterfølgere. 

Bedømmelse sker efter principperne i Bekendtgørelse nr. 262 af 20/03/2007 om karakterskala og anden 

bedømmelse eller denne efterfølgere. Behandling af klager over eksamen håndteres jf. bestemmelser om 

klagehåndtering på Københavns Professionshøjskole og UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole. 

Regler vedr. reeksamen beskrevet i Bilag 2: Prøvebeskrivelse. 

 

2. Egen præhospital praksis som integreret del af uddannelsesforløbet 

Egen praksis er kørsel som ambulancebehandler inden for præhospitalt akutberedskab, hvor den stude-

rende skal have sit primære virke i en klinisk funktion. Egen praksis skal understøtte den studerende i at 

kunne håndtere komplekse akutte og subakutte præhospitale forløb, som ambulancebehandlere med sær-

lig kompetence (paramediciner) uddannes til at virke i.  

Egen praksis er et centralt element i uddannelsen, der bidrager til sammenhæng og integration mellem 

præhospital praksis, praktik og den teoretiske del af uddannelsen. I rammesatte elementer arbejder den 

studerende i egen daglig praksis med kobling af teori og praksis. Den studerende reflekterer over egne 

kompetencer og udviklingsbehov eventuelt i samarbejde med medstuderende, kollegaer og vejledere. Lige-

ledes anvender den studerende erfaringer og observationer fra praksis aktivt i den teoretiske del af uddan-

nelsen. Den studerende tilknyttes en vejleder i den præhospitale organisation, som er i kontakt med og 

støtter den studerende læringsproces.  

Egen praksis, herunder krav til organisationer, der tilbyder egen praksis, er uddybet i Bilag 3: Beskrivelse af 

egen praksis. Hvis kravene til egen praksis ikke kan indfris ved nuværende arbejdsgiver, kan der indgås sam-

arbejde med anden udbyder herom. 

  

3. Praktik 

Praktik på sygehus- og kørselspraktik har hver et omfang af 37 timers fremmøde med aktiv deltagelse og 

finder sted i den region, arbejdsgiver er tilknyttet. Praktikken medvirker til, at den studerende anvender sin 

viden og øver færdigheder og kompetencer til at varetage kompleksiteten i den avancerede præhospitale 

praksis.  Praktikken skaber en ramme for at koble teori, praksis og simulationstræning til de kompetencer, 

som den studerende skal erhverve under uddannelsen. Herunder styrker praktikken den studerendes mu-

ligheden for: 

➢ refleksion og udvikling af egen praksis  

➢ træne observation og vurdering af akutte og subakutte patienter og situationer  

➢ opnå indsigt i patientforløb, sammenhæng i patientforløb fra indlæggelse til udskrivelse, over-

gange, patientflow og organisering af det samlede sundhedsvæsen 
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Praktikken koordineres lokalt i regionerne i samarbejde mellem de præhospitale organisationer og sygehu-

sene.  

Praktikken, herunder fokusområder og koordinering af praktikperioderne, er beskrevet yderligere i vedlagte 

Bilag 4: Praktikbeskrivelse. 

 

Vurdering og godkendelse af praktik  

Efter praktikforløbet evaluerer den studerende og den tildelte vejleder fra den præhospitale organisation 

praktikkens bidrag til den studerendes læring indenfor fokuspunkterne (jf. Indhold i praktikken, Praktikbe-

skrivelsen, Bilag 4). Sammen planlægges hvordan eventuelle fokuspunkter, den studerende ikke har haft 

mulighed for at arbejde med gennem praktikkerne, eller områder som den studerende har behov for mere 

viden om eller træning i, kan imødekommes gennem f.eks. færdighedstræning, simulationstræning eller 

alternativt via erstatningspraktik. 

Aktiv deltagelse i praktikken og opnåelse af træning indenfor specifikke færdigheder i praktikperioderne 

eller egen praksis dokumenteres af vejleder og studerende på Praksis- og praktikerklæringen (Bilag 5) som 

dokumentation for godkendt praktik. Erklæringen sendes via den regionale koordinator til uddannelsesin-

stitutionen. Ved sygdom er den studerende forpligtet til at kontakte (praktik)afdelingen, egen arbejdsgiver 

og regional praktikkoordinator. Sygedage i praktikken skal erstattes med anden fremmøde.  
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Bilagsoversigt  
Bilag 1: Modulbeskrivelse for ”Kompleks præhospital praksis”  

Bilag 2: Prøvebeskrivelse  

Bilag 3: Beskrivelse af egen praksis 

Bilag 4: Praktikbeskrivelse 

Bilag 5: Praksis- og praktikerklæring 
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BILAG 1 Akademimodul:  Multikompleks Præhospital praksis ECTS: 10 

 

Adgangskrav:  

Til modulet er der fastsat særlige faglige forudsætningskrav om tre års relevant erhvervserfaring efter gen-

nemført uddannelse til ambulancebehandler, eller tilsvarende uddannelse og virke som ambulancebehand-

ler i mindst 3 år. 

Modulet har fokus på udfordringer og dilemmaer i en multikompleks præhospital praksis, hvor der kræves 

en specialiseret vurdering tæt på borgerne og iværksættelse af kvalificeret behandling til borgere med 

f.eks. flere konkurrerende lidelser (somatiske såvel som psykiske) og eventuelle misbrugsproblematikker. 

Den studerende tilegner sig kompetencer til vurdering og håndtering af komplekse problemstillinger i den 

præhospitale praksis med henblik på at iværksætte præhospital behandling på baggrund af en specialiseret 

helhedsvurdering af borgerens tilstand 

Indhold 

Teori og metode der knytter sig til følgende temaer: 

• Systematisk observation og vurdering af den akutte/ sub- akutte patient 

• Sygdomslære i forhold til udvalgte sygdomme og multisygdom 

• Farmakologi og polyfarmaci knyttet til systematisk observation og vurdering af den akutte/sub 

akutte patient 

• Borgeren med psykisk lidelse og /eller misbrug 

• Kommunikation i relation til patienter og i det tværfaglige/ tværsektorielle samarbejde 

Læringsmål 

Viden og forståelse 

• Den studerende skal have viden om akutte og sub - akutte tilstande hos patienten i præhospital 

praksis og forståelse for koblingen af metoder til systematisk observation og vurdering  

• Den studerende skal have viden om sygdomslære og farmakologi i forhold til udvalgte sygdomme 

og symptomer,  

• Den studerende skal have viden om begrebet multisygdom og forståelse for dilemmaer, der opstår 

i en multikompleks præhospital praksis   

• Den studerende skal have viden om og forståelse for redskaber og teknologier, der kan anvendes 

med henblik på systematisk indsamling af observationer i mødet med patienten i præhospital prak-

sis 

• Den studerende skal have viden om og forståelse for patienten med psykisk lidelse og/eller misbrug 

 

Færdigheder 

• Den studerende skal kunne anvende central teori om udvalgte sygdomme, multisygdom og symp-

tomer, herunder psykiske lidelser og/eller misbrug og centrale metoder til at skabe overblik over 

patientens tilstand og situation og herudfra begrunde valg af interventioner 
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• Den studerende skal kunne vurdere komplekse problemstillinger i præhospital praksis og kunne 

justere egen klinisk beslutningstagen og arbejdsprocesser i præhospital praksis 

• Den studerende skal kunne vurdere og anvende udvalgte metoder og teknologier i koordineringen 

og prioritering af interventioner i en multikompleks præhospital praksis 

• Den studerende skal kunne formidle praksisnære problemstillinger og løsningsmuligheder til pati-

ent, pårørende og samarbejdspartnere  

Kompetencer 

• Den studerende skal kunne håndtere komplekse problemstillinger i præhospital praksis med hen-

blik på at iværksætte præhospital behandling på baggrund af en specialiseret helhedsvurdering af 

patientens tilstand 

• Den studerende skal kunne indgå i et samarbejde med patienten, tværfaglige og tværsektorielle 

samarbejdspartnere i forhold til koordinering og prioritering af interventioner i præhospital praksis 

og i den akutte indsats 

• Den studerende skal kunne selvevaluere egen indsats og identificere og udvikle egen handlekompe-

tence i en multikompleks præhospital praksis 
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BILAG 2: Prøvebeskrivelsen 

 

Mundtlig prøve på akademimodulet på baggrund af deltagelse i simulationsforløb 

 
Simulationsscenariet er kendetegnet ved: 

• At den studerende som forudsætning for den mundtlige prøve deltager i et simulationsscenarie, 
som skitserer en relevant virkelighedstro case fra den studerendes praksis. Casen er ukendt for den 
studerende og trækkes på dagen. 

• At studerende med samme case samarbejder i grupper som forberedelse forud for individuel delta-
gelse i simulationsscenariet. De analyserer casen sammen og har mulighed for at diskutere rele-
vante teorier, metoder, undersøgelser og handlemuligheder. Hver gruppe har 1,5 timer til forbere-
delse 

• At den studerende individuelt deltager i simulationsscenariet, der afspejler, at den studerende har 
tilegnet sig konkrete færdigheder og kompetencer inden for modulets læringsmål. Den individuelle 
deltagelse i simulationsscenariet tager 15 minutter. 

• At eksaminator og medbedømmer optræder begge som observatører under simulationsscenariet. 
 
Den mundtlige prøve er kendetegnet ved: 

• At den foregår på en selvstændig prøvedag efter simulationsscenariet, så den studerende inden 
den mundtlige prøvedag reflekterer over egen indsats, valg af interventioner og egen handlekom-
petence, som blev afspejlet i simulationsscenariet. 

• At den studerende indleder den mundtlig prøve med et kort forberedt oplæg med sin teoretisk fun-
derede selvevaluering over egen indsats herunder valg af interventioner og handlekompetence, 
som det kom til udtryk i simulationsscenariet. 

• At samme eksaminator og medbedømmer, som deltog som observatører under simulationsscena-
riet, indgår i en eksamenssamtale med den studerende efter det mundtlige oplæg. I særlige tilfælde 
kan den ene observatør erstattes af anden medbedømmer. 

 
Mundtlig prøve: Den mundtlige prøve har en varighed på i alt 30 minutter, der har følgende 
omtrentlige fordeling: 
 
- 1/4 til et mundtligt oplæg 
- 2/4 til eksaminationssamtale 
- 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende. 
 
Bedømmelse: Deltagelse i simulationsscenariet og forberedelsen hertil er en forudsætning for at gå til 
eksamen og tæller ikke med i bedømmelsen. Karaktergivningen er på baggrund af den mundtlige prøve. 
Der gives en karakter efter 7-trinsskalaen. 

Reeksamen 

Der kan blive tale om en reeksamen i følgende situationer: 

1. Manglende aflevering af modulopgave/udeblivelse til den mundtlige prøve med en lægeerklæring 

med dokumenteret egen sygdom 
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Den studerende er syg og afleverer ikke modulopgaven/møder ikke op til den mundtlige eksamen. I dette 

tilfælde skal den studerende fremsende en lægeerklæring som dokumenterer egen sygdom. Lægeerklærin-

gen skal være fremsendt til professionshøjskolernes studieadministration senest 3 hverdage efter afleve-

ringsfrist/dato for den mundtlige eksamen. Ved dokumenteret egen sygdom bruger den studerende IKKE et 

eksamensforsøg. Når den studerende er klar til en sygeeksamen, skal den studerende sende en mail til stu-

dieadministrationen på den aktuelle professionshøjskole og den studerende vil herefter blive kontaktet af 

den ansvarlige studieadministrative koordinator med henblik på at aftale dato for en sygeeksamen.  

For Københavns Professionshøjskoles vedkommende sendes denne mail til mailadressen: evu@kp.dk og til 

mailadressen:  diplom@ucl.dk for UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskoles vedkommende. 

2. Manglende aflevering af modulopgave/udeblivelse til den mundtlige prøve uden en lægeerklæring 

Den studerende afleverer ikke modulopgaven/møder ikke op til den mundtlige eksamen. Den studerende 

fremsender IKKE en lægeerklæring med dokumenteret egen sygdom. Her vil den studerende bruge ét af 

sine i alt 3 eksamensforsøg. Den studerende vil også her have mulighed for en reeksamen og i et sådant til-

fælde tilbydes den studerende en reeksamen med et efterfølgende hold. 

3. I tilfælde af en ikke-bestået eksamen 

Den studerende vil også her have mulighed for en reeksamen og i et sådant tilfælde tilbydes den stude-

rende en reeksamen med et efterfølgende hold. 

For alle tre scenarier gælder det, at den studerende har ret til at deltage i prøven, men den studerende kan 

ikke deltage i undervisning, få vejledning eller deltage i studiestøttende aktiviteter medmindre andet frem-

går af studieordningen. Der skal betales for det 3. prøveforsøg. For nuværende er gebyret på kr. 2000,00 

ekskl., moms. Betalingen dækker kun deltagelse i prøven og ikke vejledning eller deltagelse i undervisning 

eller studiestøttende aktiviteter 

 

 

 

 

 

  

mailto:evu@kp.dk
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BILAG 3: Beskrivelse af egen praksis 

 

I dette dokument beskrives egen praksis som led i efteruddannelsen til ambulancebehandler med særlig 

kompetence (paramediciner). Bilaget indeholder rammer for og formål med egen praksis samt krav til 

praksisstedet. Dokumentet supplerer beskrivelsen i uddannelsesordningen for efteruddannelsen til ambu-

lancebehandler med særlig kompetence (paramediciner). 
 

Rammer og formål med egen praksis  

Egen praksis er kørsel som ambulancebehandler inden for præhospitalt akutberedskab, hvor den stude-

rende skal have sit primære virke i en klinisk funktion, med mulighed for at reflektere over teori og praksis. 

Den primære funktion skal være i operativ ambulancetjeneste, som afspejler den komplekse, akutte og 

subakutte praksis, som ambulancebehandlere med særlig kompetence (paramediciner) uddannes til at 

virke indenfor. Her skal den studerende anvende sin viden og kompetencer i Præhospital behandling jf. 

Bekendtgørelse om ambulancer og uddannelse af ambulancepersonale m.v. nr. 1264 af 09/11/2016. 

Den studerende skal i egen praksis have fokus på: 

• Udvikling af egne kompetencer herunder identificerer læringsmuligheder og tage ansvar for egen 

udvikling  

• Kommunikation med patienter, pårørende og samarbejdspartnere 

• Klinisk beslutningstagning herunder kombinere udvalgte metoder, teknologier og teorier i observa-

tion og vurdering af komplekse, akutte og subakutte situationer  

• Vurdering og behandling af ældre og multisyge patienter 

• Refleksion over egen praksis.  

 

Det tilstræbes, at den studerende har mulighed for at øve færdigheder og kompetencer inden for kom-

pleks præhospital praksis herunder vurdering, observation og behandling svarende til det fremtidige virke 

under supervision af en ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) eller læge. 

I egen praksis skal den studerende have mulighed for aktiv deltagelse i forløb med patienter med kliniske 

problemstillinger indenfor: 

• Psykiatri 

• Forgiftninger 

• Misbrug af rusmidler og/ eller lægemidler 

• Multiple somatiske problemstillinger 

• Geriatri 

 

Som led i uddannelsen skal den studerende indgå i formaliseret træning inden for de bekendtgørelsesbe-

lagte færdigheder. Dette kan være som led i egen praksis og/eller praktik. Ansvaret for opfølgning på den 

studerendes færdigheder samt dokumentationen heraf på Praksis- og praktikerklæringen ligger i egen 

praksis.  
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Krav til den organisation, der forestår den studerendes egen praksis 

Organisationer, der kan tilbyde studerende en relevant egen praksis, skal: 

- Sikre at den studerende har sit primære virke i en klinisk kontekst i et præhospitalt akutberedskab 

under uddannelsesforløbet.  

- Sikre muligheder, der understøtter, at ambulancebehandlerens daglige praksis indgår som en inte-

greret del af uddannelsesforløbet. 

- Stille mulighed for formaliseret træning inden for bekendtgørelsesbelagte færdigheder til rådighed: 

• Etablere og opretholde fri luftveje med supraglottisk luftvejsudstyr (larynx device)  

• Anlægge intraossøs kanyle  

• Intravenøs medicinadministration  

• Færdigbehandle patient på lægelig delegation eller delegationsramme  

• Varetage interhospitale transporter. 

- Tilbyde supervision og vejledning af uddannet paramediciner eller læge.  

- Tilbyde vejledere med pædagogiske og didaktiske kompetencer, som imødekommer den studeren-

des behov på uddannelsen. 

- Sikre relevant vejledning og understøtte refleksion relateret til den studerendes læringsudbytte. 

Hvis kravene til egen praksis ikke kan indfris hos nuværende arbejdsgiver, kan der indgås samarbejde med 

anden præhospital organisation herom.  
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BILAG 4: Praktikbeskrivelse 

 

I dette dokument beskrives praktikken i uddannelsen til ambulancebehandler med særlig kompetence (pa-

ramediciner). Bilaget indeholder: 

- Generelle rammer for og formål med praktikken 

- Fokus i praktikken 

- En uddybning af henholdsvis sygehus- og kørselspraktikken 

Dokumentet supplerer praktikbeskrivelsen i uddannelsesordningen for uddannelsen til ambulancebehand-

ler med særlig kompetence (paramediciner). Det er udformet til at være rammesættende, så det også kan 

anvendes alene til vejledning af de afdelinger, der varetager praktikken. 

 

Rammer og formål med praktik 

Praktikken på sygehus og kørselspraktik svarer til hver 37 timer med aktiv deltagelse. Praktikken skal med-

virke til, at den studerende anvender sin viden og øver færdigheder og kompetencer til at udføre avanceret 

præhospital behandling. Herigennem bidrager praktikken til den enkeltes mulighed til at varetage komplek-

siteten i den præhospitale praksis nu og i fremtiden. 

Praktikken skaber en målrettet ramme for at koble teori, praksis og simulationstræning til de kompetencer, 

som den studerende skal erhverve under uddannelsen. Herunder styrker praktikken den studerendes mu-

ligheden for  

➢ refleksion og udvikling af egen praksis  

➢ træne observation og vurdering af akutte og subakutte patienter og situationer  

➢ opnå indsigt i patientforløb, sammenhæng i patientforløb fra indlæggelse til udskrivelse, over-

gange, patientflow og organisering af det samlede sundhedsvæsen 

 

Regionerne stiller jf. BEK 1264 relevante praktikpladser til rådighed i den region, arbejdsgiver er tilknyttet. 

Tilrettelæggelsen og placeringen af praktikken aftales nærmere mellem regionerne og uddannelsesinstituti-

onerne. 

Koordineringen af de enkelte studerendes praktikforløb varetages af den regionale koordinator i sammen-

arbejde med sygehuset, arbejdsgiver og den præhospitale organisation, den studerende har kørselspraktik i 

jf. regionale procedurer.  

Den regionale koordinator er ansvarlig for at videreformidle godkendelse af praktik til uddannelsesinstituti-

onen dokumenteret ved Praksis- og praktikerklæring (Bilag 5). 
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Indhold i praktikken 

Den studerende skal under praktikken have fokus på: 

 

- egne kompetencer herunder identificere muligheder og tage ansvar for udvikling af egne kom-
petencer og erkende, når der er behov for hjælp fra samarbejdspartnere  
 

- indsigt i samlede sundhedsvæsen herunder sammenhængende patientforløb og overgange 
mellem sektorer og afdelinger 
 

- kommunikation med patienter, pårørende og samarbejdspartnere herunder tværprofessionelt 
samarbejde 
 

- reflektion over praksis herunder forskelle, ligheder og muligheder for behandling præhospitalt 
og på sygehuset 
 

- klinisk beslutningstagning herunder kombinere udvalgte metoder, teknologier og teorier i ob-
servation og vurdering af akutte, subakutte samt ældre og multisyge patienter 

 
- igangsættelse og færdigbehandling af akutte og subakutte patient i overensstemmelse med 

lægelig ordination eller delegationsramme 
 

- vurdering af anvendelsen af medicinske præparater, som ambulancebehandlere med særlig 
kompetence (paramediciner) anvender lokalt, herunder dispensering, administrering og vurde-
ring af virkning. 
 

- vurdering af benigne og maligne arytmier hos kardiologiske patienter og arytmibehandling jf. 
gældende retningslinjer 
 

- vurdering af behovet for samt etablering og opretholdelse af frie luftveje med supraglottisk 
luftvejsudstyr (larynx device) 

 
- vurdering af behovet for og anlæggelse af intraossøs kanyle 

 
- vurdering af behovet for og udførelse af nåledekompression til aflastning af trykpneumothorax 

 
- udførelse af avanceret genoplivning efter gældende retningslinjer herunder teamlederrollen 

 
- paramedicinerens rolle og opgaver ved udsigtsløs behandling 

 
- at assistere præhospital læge under patientbehandling samt interhospitale patienttransporter 

 

Patienter og patientforløb er forskellige, hvorfor læringsmulighederne for de studerende er forskellige i 

praktikkerne. Det tilstræbes, at praktikken tilrettelægges således, at den studerende har de bedste forud-

sætninger for at arbejde med fokuspunkterne jf. ”Indhold i praktikken”. Ideelt arbejder den studerende 

med fokuspunkter både gennem sygehuspraktikken og kørselspraktikken, for at øge bevidstheden om mu-

ligheder, forskelle og egen funktion og behandlingen præhospitalt og på sygehuset. 
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Evaluering og godkendelse af praktikken 

Efter praktikforløbet evaluerer den studerende og den tildelte vejleder fra den præhospitale organisation 

praktikkens bidrag til den studerendes læring indenfor fokuspunkterne jf. Indhold i praktikken. Fokuspunk-

ter, den studerende ikke har haft mulighed for at arbejde med gennem praktikkerne, eller områder som 

den studerende har behov for mere viden om eller træning i, kan imødekommes gennem eksempelvis fær-

dighedstræning, simulationstræning eller alternativt via erstatningspraktik. 

Praktikken godkendes på baggrund af aktiv deltagelse i både sygehus- og kørselspraktik. Godkendelsen er 

individuel for den enkelte studerende og attesteres på tro og love af både den studerende og vejleder via 

Praksis- og praktikerklæringen (Bilag 5). Den tildelte vejleder fra den præhospitale organisation og den stu-

derende er begge ansvarlige for, at praksis- og praktikerklæringen er udfyldt korrekt og sendes til den regio-

nale koordinator umiddelbart efter endt praktik og forud for den teoretiske udprøvning. På erklæringen do-

kumenteres ligeledes, at den studerende har deltaget i formel træning i udvalgte og bekendtgørelsesbe-

lagte færdigheder. Træningen kan være et led i praktikken eller i forbindelse med egen praksis. 

Den regionale koordinator kontrollerer praksis- og praktikerklæringer forud for at videresende dem til den 

relevante uddannelsesinstitution. 

Godkendelse af praktikken er sammen med bestået teoretisk del af uddannelsen en forudsætning for, at 

den studerende kan søge registrering hos Styrelsen for Patientsikkerhed som ambulancebehandler med 

særlig kompetence (paramediciner) som tillæg til sin ambulancebehandlerautorisation. 

 

Sygehuspraktik i regionerne 

Sygehusene varetager en uges praktik svarende til 37 timer. Praktikken skal være fordelt over fire til fem 

vagter og foregår som udgangspunkt i dagtimerne. 

Sygehuspraktikken skal styrke den studerendes forståelse for kompleksiteten i såvel akutte som subakutte 

patientforløb i interaktion med sundhedspersonale med specialkompetencer. Herunder giver praktikken 

den studerende mulighed for at træne observationer, vurderinger og interventioner relateret til praktik-

kens fokus i relation til en større gruppe patienter herunder indlagte ældre og multisyge patienter. Den stu-

derende skal have mulighed for observation af patientforløb, behandlinger og overgange samt definere 

egen rolle i det præhospitale i relation til behandling af patienter på sygehuset.  

Den studerende skal reflektere over den observerede praksis i dialog med sundhedspersonalet. Ved reflek-

sioner skal den studerende opfordres til at inddrage teoretisk viden og erfaring fra egen præhospital praksis 

samt relatere situationer fra sygehuset til observation og behandling præhospitalt.  

Den studerende indgår ikke i daglig pleje eller som en del af bemandingen. 
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Tilrettelæggelsen af sygehuspraktikken 

Sygehuspraktikken tilrettelægges af og på regionernes sygehuse. For at opnå læring relatere til praktikkens 

fokuspunkter, vil der ofte indgår flere afdelinger og specialer i praktikforløbet. Eksempler på specialer og 

afdelinger (inkl. ambulatorier og sengeafdelinger), der kan indgå i praktikken, er: 

- Akutmodtagelser 

- Anæstesiologisk afdeling samt intensiv og opvågning  

- Kardiologisk afdeling og ambulatorium 

- Geriatrisk og medicinsk afdeling og ambulatorium 

- Kirurgisk afdeling, dagafsnit mm.  

Det besluttes lokalt hvilke afdelinger, der bedst imødekommer den studerendes læring bedst, og hvordan 

praktikken tilrettelægges for den enkelte studerende.  

 

Krav til praktikstedet 

Sygehusene er forpligtede til at skabe praktikforløb, som imødekommer den bedst mulige læring ud fra 

praktikkens formål og indhold. Sygehuset har ansvar for at orientere de enkelte afdelinger og vejledere om 

praktikkens indhold, så vejlederen er opmærksom på den studerendes fokus i praktikken. 

Afdelinger, der varetager uddannelsesopgaven, skal godkendes efter regionalt gældende procedure. Læ-

ringsmulighederne, der relaterer sig til patientforløb og overgang, kan indebære, at den studerende følger 

en patient mellem flere afdelinger. I disse tilfælde skal den studerende være tilknyttet én afdeling. Der skal 

lokalt laves procedurer, som sikrer, at der følges op med den studerende, når vedkommende som led i 

praktikken følger en patient mellem forskellige afdelinger. 

Vejledning i praktikken foretages af læger og sygeplejersker med specialeerfaring, der har interesse for og 

erfaring med klinisk undervisning og vejledning. Deres opgave er at sikre, at den studerende under vejled-

ning afprøver og udvikler konkrete færdigheder og kompetencer i forbindelse med interventioner relateret 

til indhold i praktikken. Vejlederen støtter den studerende i at inddrag egne erfaringer og teoretisk viden i 

refleksion over den udførte og observerede praksis.  

Praktikstedet skal kontakte den regionale koordinator ved manglende fremmøde eller andre udfordringer 

relateret til praktikafviklingen for den enkelte studerende. Ved behov kan erstatningspraktik aftales. Erstat-

ningspraktik koordineres af arbejdsgiver, studerende og regional koordinator og afhænger af det samlede 

uddannelsesbehov. 

 

Kørselspraktik i præhospital specialenhed  

Praktikken varetages på akutlægebil eller præhospital specialenhed bemandet med paramediciner (dog 

ikke ambulance) i områder med tilstrækkeligt antal A og B kørsler. Den studerende indgår ikke i normerin-

gen. Praktikken svarer til 37 timer med aktiv deltagelse og kan placeres samlet over tre til fem vagter eller 

være fordelt over praktikperioden. Det tilsigtes, at praktikafviklingen foregår i dagtimerne. 
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Kørselspraktikken skal bidrage til større forståelse for akutte og subakutte patienter ved at koble ny teore-

tisk viden med kørselspraksis i specialenheder. Kørselspraktikken tilrettelægges, så den så vidt muligt giver 

den studerende adgang til læringssituationer med alsidige akutte og subakutte patientkategorier. 

Kørselspraktikken skal styrke den studerendes kliniske beslutningstagen ud fra observation, vurdering og 

behandling af akutte og subakutte patienter i forskellige situationer.  

Dele af kørselspraktikken skal være lægesuperviseret og skal sikre mulighed for, at den studerende reflekte-

rer over behandlingen af de forskellige patienter i dialog med specialiseret præhospitalt mandskab. 

 

Krav til praktikstedet 

Den studerende følger en erfaren læge eller paramediciner, der tager ansvar for at bidrage til den studeren-

des læring. Der skal prioriteres tid til, at den studerende reflekterer over de afsluttede forløb i tæt samspil 

med vejledere. Vejlederen støtter den studerende i at inddrag egne erfaringer og teoretisk viden i refleksio-

nerne. 

Den præhospitale organisation godkender praktikken jf. retningslinjer beskrevet under ”Evaluering og god-

kendelse af praktikken”, og den tildelte vejleder fra den præhospitale organisation attesterer sammen med 

den studerende for godkendelsen. Praktikstedet skal kontakte den regionale koordinator ved manglende 

fremmøde eller andre udfordringer relateret til praktikafviklingen for den enkelte studerende. Ved behov 

kan erstatningspraktik aftales. Dette koordineres af arbejdsgiver, studerende og regional koordinator og 

afhænger af det samlede uddannelsesbehov. 
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BILAG 5: Praksis- og praktikerklæring 

 

Praksis- og praktikerklæring attesterer godkendelse af praktikken og træning af specifikke færdigheder 

under uddannelse til ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner). 

Studerendes navn:   

Uddannelsesinstitution:  

Arbejdsgiver:  
Vejleder i præhospital or-

ganisation: 
 

 

Gennemført med aktiv deltagelse: ☐ Sygehuspraktik, 37 timer                ☐ Kørselspraktik, 37 timer 

 

Færdigheder den studerende som led i sin uddannelse har gennemfør formaliseret træning i:  

☐ Etablere og opretholde fri luftveje med supraglottisk luftvejsudstyr (larynx device)  

☐ Anlægge intraossøs kanyle  

☐ Intravenøs medicinadministration  

☐ Færdigbehandle patient på lægelig delegation eller delegationsramme  

☐ Varetage interhospitale transporter  

☐ Assistere læge ved præhospital behandling   

 

Undertegnede bekræfter på tro og love at ovenstående er korrekt. 

 
 

   Dato Studerende underskrift  

 

  

   Dato Præhospital vejleders underskrift  

 

Skemaet sendes via den regionale koordinator til den uddannelsesinstitution, hvor den studerende er indskrevet. Ud-
dannelsesinstitutionen skal modtage skemaet inden den teoretiske prøve. Forsinkelse kan øge sagsbehandlingen. 

På baggrund af dokumentation for bestået teoretisk udprøvning og godkendt praksis- og praktikerklæring sender ud-
dannelsesinstitutionen en indstilling til Styrelsen for Patientsikkerhed mhp., at den enkelte kan søge registrering som 
ambulancebehandler med særlig kompetence (paramediciner) som tillæg til sin ambulancebehandlerautorisation. 


