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Match - Projektforslag til Bachelorprojekt.
Udfyldes af praksis/forsknings- og udviklingsmiljø
Kryds gerne flere af, hvis projektet kan udarbejdes af flere professioner:
	Jordemoder
	
	Folkeskolelærer
	

	Ergoterapeut
	
	Offentlig Administration
	

	Sygeplejerske
	
	Ernæring og Sundhed
	

	Socialrådgiver
	
	Fysioterapeut
	x

	Global Nutrition and Health
	
	Radiograf
	

	Katastrofe og risikomanager
	
	Laborant og procesteknolog
	

	Bioanalytiker
	
	Psykomotorik
	


	


Sæt kryds hvis projektet ønskes udarbejdet som et tværprofessionelt bachelorprojekt: 
[image: ]



Vedhæft projektforslaget på mail til Match@kp.dk 
Projektforslaget bliver lagt på siden indenfor 5 arbejdsdage.


	Titel:
Fysioterapeut studerende med sports interesse søges til praktik forløb i FC Nordsjælland og efterfølgende bachelor i samarbejde med Hvidovre Hospital 

	Præsentation:
Projektet udføres under vejledning af forskere fra Sports Orthopedic Research Center – Copenhagen (SORC-C) på Hvidovre Hospital. SORC-C er verdensførende indenfor sportsmedicinsk og sportskirurgisk forskning, og er Olympisk Forskningscenter. Projektet er ligeledes tilknyttet FC Nordsjælland, hvor det forventes at den den/de studerende tilbringer valgfri praktik forud for projektet.

	Beskrivelse:
Projektet er ikke fastlagt, så den studerende kan have mulighed for at præge dette. 
Det er tiltænkt at projektet omhandler en idrætsfysioterapeutisk problemstilling og udføres i FC. Nordsjælland i tæt samarbejde med fyioterapeuterne i klubben. 
Tidligere har vi undersøgt:
· Sammenhæng mellem antal repetitioner i øvelsen Copenhagen Adduction og makesimal adduktionsstyrke
· Ændring i eccentrisk hofteadduktionsstyrke over en vinterpause 
· Betydningen af en tidligere baglårsskade på sprintpræstation og udtrætning
· Effekten af Nordic Hamstring versus Assisted Nordic Hamstring på eccentrisk baglårsstyrke

	Metode:
De studerende vil have mulighed for at præge projektet, herunder formål, metode osv. 

	Tidshorisont:
Projektet udføres i foråret 2022 med forudgående praktikperiode i FC Nordsjælland.

	Henvendelse om projektforslaget
Motiveret ansøgning 


	Kontaktperson(er): 
Lasse Ishøi, lasse.ishoei@regionh.dk / li@fcn.dk

	Andre bemærkninger:
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