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Match - Projektforslag til Bachelorprojekt.
Udfyldes af praksis/forsknings- og udviklingsmiljø
Kryds gerne flere af, hvis projektet kan udarbejdes af flere professioner:
	Jordemoder
	
	Folkeskolelærer
	

	Ergoterapeut
	X
	Offentlig Administration
	

	Sygeplejerske
	
	Ernæring og Sundhed
	

	Socialrådgiver
	
	Fysioterapeut
	

	Global Nutrition and Health
	
	Radiograf
	

	Katastrofe og risikomanager
	
	Laborant og procesteknolog
	

	Bioanalytiker
	
	Psykomotorik
	


	


Sæt kryds hvis projektet ønskes udarbejdet som et tværprofessionelt bachelorprojekt: 
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Vedhæft projektforslaget på mail til Match@kp.dk 
Projektforslaget bliver lagt på siden indenfor 5 arbejdsdage.


Titel:
Behov og barrierer for afholdelse af gæstebud hos ældre borgere.

Præsentation:
Vennehjælpen er en nyetableret enhed bestående af 2 erfarne kvinder i 60’erne, som med fokus på at forebygge og mindske følelsen af ensomhed i alderdommen, arbejder med at udvikle et koncept til bl.a. at hjælpe med at opretholde venskaber. Livet igennem opbygger og vedligeholder vi vores relationer bl.a. ved at invitere. Helt konkret vil hjemmehjælpen yde hjælp og støtte til at invitere en gæst hjem. 
I nærværende projekt undersøges behov og barrierer for dette.

Beskrivelse:
Hos ældre hjemmeboende, som er afhængig af hjemmepleje, sker det ofte at evnen til at invitere i eget hjem føles uoverskuelig -  selv om lysten er der. Energien til at organisere og gennemføre et selskabeligt samvær med ligesindede er begyndt at svigte.
Projektet skal kortlægge de faktorer, som for den enkelte borger betyder, at de ikke længere inviterer en gæst hjem.

Metode:
Undersøgelsen gennemføres ved kvalitative interviews. Der kan være forskellige målgrupper til forskellige projekter. Feks. kan enlige ældre mænd, enlige kvinder eller par med særlige udfordringer være een gruppe. Inclusionskriterierne for en målgruppe kan yderligere defineres og afgrænses i forbindelse med planlægningen af projektopgave.
Målgruppen skal bo i eget hjem og være tilknyttet hjemmeplejen. Borgerne, som vil indgå i projektet rekruteres via den kommunale hjemmepleje i samarbejde med Vennehjælpen. Der er pt kontakt til Gladsaxe kommune. 
Interviews skal afdække de behov og barrierer, der måtte være i forhold til det at invitere i eget hjem. Gæstebud ses, som en aktivitet, der er med til at understøtte og opretholde sociale relationer. Aktiviteten at afholde gæstebud består af mange del aktiviteter og disse skal identificeres.
Resultaterne kan danne grundlag for Vennehjælpen’s  videreudvikling  og ansøgning om midler til financering af den endelige etablering  af konceptet feks. I en foreningsstruktur

Tidshorisont:
Start primo 2022

Henvendelse om projektforslaget
NA

Kontaktperson(er): 
Thaly Tøsse 27280685
Lone Studstrup, 52394738

Andre bemærkninger:
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